23. Como deve ser feita a avaliagao clinica da criang¢a?

Ha um consenso de que a entrevista e o exame fisico inicial sejam realizados e
acompanhados pelos pais ou responsaveis considerando que, certamente, a crianca tera
dificuldades de verbalizar sua historia e nos informar com precisao a regiao de seu
desconforto ou dor orofacial.

Ainda assim, sempre tenho a preferéncia de iniciar minha conversa com a crianca, tendo
sinalizado aos responsaveis sobre essa minha intencao, pois naquele momento o mais

importante para mim é o paciente — a crianca, haja vista que “é com ele que tenho
que me entender”; logo em seguida, passo o discurso junto aos responsaveis.

Nada de forma “engessada”, mas, minha preferéncia € ouvir a crianca.







Como deve ser feita a avaliacao clinica da crian¢a? (cont.)

Havera, também, necessidade premente do estabelecimento de uma relacao
paciente/profissional em que seguranca e confianca mutuas sdo ultra essenciais.

Tenho feito assim ao longo de meus 41 anos de profissao e, desses, 36 dedicados ao
tratamento ortodontico e das DTM e, penso, tenho alcancado éxito no tratamento desse
individuo tao fascinante e especial que é a crianca.

Entendemos que a primeira consulta deva ser dedicada somente e integralmente ao
exame clinico com foco na anamnese, com tempo necessario e de sobra a crianca.

O tempo disponibilizado ao pequeno paciente também é fator de alcance de sua
confianca. E sinal de interesse primario, e isso € percebido por ele, ainda que crianca.

Embora sejam seus responsaveis que nos darao permissao para trata-la, isso é
fundamental e so vai acontecer a crianca, confiar plenamente em nossas intencoes. \V/




